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Премия Ласкера
В 1951 году Анонимным Алкоголикам была вручена 

премия Ласкера. Следующая выдержка, в частности, гласит: 
«Американская общественная ассоциация здравоохранения 
по итогам 1951 года вручает Анонимным Алкоголикам 
премию Ласкера в знак признания организации ими 
уникального и высокоэффективного подхода к решению 
этой вековой проблемы здравоохранения и общества – 
алкоголизма… Подчёркивая, что алкоголизм – это болезнь, 
можно постепенно снять пятно общественного позора, 
связанное с ним… Когда-нибудь историки, возможно, 
признают, что Анонимные Алкоголики стали замечатель-
ным предприятием в деле общественных первопроходцев, 
которые изобрели новый инструмент для совместного 
действия; совершенно новую терапию, основанную на 
общности и сходстве страданий и имеющую огромный 
потенциал в вопросе лечения несметного количества других 
проблем человечества». 

Доктор У.У. Бауэр в своём выступлении при содействии 
Американской медицинской ассоциации в 1946 году по 
радио NBC, в частности, сказал: «Анонимные Алкоголики 
– не крестоносцы и не общество умеренности. Они знают, 
что им нельзя пить. Они помогают другим людям, у которых 
имеются схожие проблемы…  В подобной атмосфере 
алкоголик часто преодолевает чрезмерную концентрацию на 
самом себе. Учась зависеть от Высшей силы и погружаясь в 
работу с другими алкоголиками, он остаётся трезвым день за 
днем. Эти дни складываются в недели, недели ― в месяцы и 
годы».
Доктор Джон Ф. Стауфер, главный психиатр Центральной 

больницы Филадельфии, ссылаясь на свой опыт работы с АА, 
сказал: «Алкоголики, которые попадают к нам в Центральную 
больницу, в большинстве своём не могут позволить себе 
частного лечения, и ясно, что Анонимные Алкоголики ― 
лучшее, что мы можем им предложить. Даже среди тех, кто 
периодически снова ложится в нашу больницу, мы замечаем 
глубокие изменения личности. Мы их узнаём с трудом».
Американская психиатрическая ассоциация в 1949 году 

обратилась с просьбой о написании статьи к одному из 
ветеранов Анонимных Алкоголиков, которую планировалось 
зачитать на ежегодной встрече ассоциации в том же году. 
Статья была написана и опубликована в американском 
журнале о психиатрии в ноябре 1949 года.

(Это обращение сейчас можно приобрести в виде 
брошюры под названием «Три беседы Билла У. с медицинскими 
обществами» по номинальной стоимости в большинстве 
групп АА или по адресу Box 459, Grand Central Station, New 
York, NY 10163. Ранее брошюра выпускалась под названиями 
«Билл об алкоголизме» и «Алкоголизм как болезнь».)




