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Ñëå ïàÿ îò ðîæ äå íèÿ, íî áîëü øå íå îäè íî êàÿ, îíà íà øëà
ñïî ñîá îñòà âàòü ñÿ òðåç âîé, âû ðàñ òèòü äå òåé è ïðå ïî ðó -
÷èòü ñâîþ æèçíü çà áî òå Áîãà.

Ìîè ðî äè òå ëè î÷åíü ëþ áè ëè äðóã äðó ãà. Ïðî æèâ â áðà êå
ïàðó ëåò, îíè ðå øè ëè çà âåñ òè ðå áåí êà. Ðîæ äå íèå ïåð âåí öà
ñòà ëî äëÿ íèõ îãðîì íîé ðà äîñ òüþ. Ó íèõ áûë ñî áñòâåí íûé
íå áîëü øîé áèç íåñ, è ïî ñëå ïî ÿâ ëå íèÿ íà ñâåò ñûíà èõ ñ÷àñ -
òüå êà çà ëîñü ïî ëíûì. Ïîêà íå ïðî è çîø ëà òðà ãå äèÿ. Êîã äà
ìàëü ÷è êó áûëî îêî ëî äâóõ ëåò, ðî äè òå ëè îá å äà ëè â ìåñ òíîì 
ðåñ òî ðà íå, à îí òàí öå âàë ïîä ìó çû êó ïðî èã ðû âà òå ëÿ-àâ òî -
ìà òà è âå ñå ëèë ñÿ. Ïî òîì ìàëü ÷èê âû øåë âñëåä çà ñòàð øè ìè
äåòü ìè íà óëè öó, è åãî ñáè ëà ìà øè íà. Åãî íà ñêî ðîé ïî âåç -
ëè â áîëü íè öó çà òðèä öàòü ìèëü, íî ïî ïðèáûòèè âðà÷è
êîíñòàòèðîâàëè ñìåðòü. Ðîäèòåëè áûëè óáèòû ãîðåì.

Íî ñëó ÷è ëîñü ÷óäî, êî òî ðîå, íå ñìîò ðÿ íà âñþ èõ áîëü,
ïðè íåñ ëî èì íå êî òî ðóþ ðà äîñòü – ìàìà îá íà ðó æè ëà, ÷òî áå -
ðå ìåí íà. Êîã äà ó íèõ ðî äè ëàñü äî÷ êà, îíè áûëè óæàñ íî
ðàäû. Îíà íå çà íÿ ëà ìåñ òî ñâî å ãî áðà òà, íî ïî-ñâî å ìó èõ
îñ÷àñ òëè âè ëà. Îíè ñíî âà ïî ïðî áî âà ëè çà âåñ òè äðó ãî ãî
ñûíà, íî âìåñ òî ýòî ãî ðî äè ëàñü ÿ. ß áûëà íå òîëü êî äå âî÷ -
êîé, íî âäî áà âîê åùå è ïî ÷òè ñëå ïîé. ×å ðåç ãîä èëè îêî ëî
òîãî îíè, íà êî íåö, äîæ äà ëèñü ðîæ äå íèÿ ñòîëü æå ëàí íî ãî
ìàëü÷èêà è óñòðîèëè â ÷åñòü ýòîãî ñîáûòèÿ ãðàíäèîçíóþ
âå÷åðèíêó.

Ñ ðàí íå ãî äå òñòâà ÿ ÷ó âñòâî âà ëà ñåáÿ íå òà êîé, êàê âñå, è
íå íóæ íîé. Áó äó ÷è åùå î÷åíü ìà ëåíü êîé, ÿ, êàê ïðè íÿ òî ñðå -
äè äå òåé, ïî ïû òà ëàñü ðàç îá ðàòü ñÿ â ñâî åé æèç íè, è ïðè øëà
ê çà êëþ ÷å íèþ, ÷òî ÿ – ïëî õàÿ è Áîã çíàë ýòî è ïî òî ìó, ÷òî áû 
ìåíÿ íà êà çàòü, ñäå ëàë ìåíÿ íå ïîë íî öåí íîé. ß äó ìà ëà, ÷òî
ïðè ÷è íà ñêðû òîé ãðóñ òè ðî äè òå ëåé – âî ìíå. Ïîç æå ÿ îñîç -



íà ëà, ÷òî, ìî æåò áûòü, ÷àñ òè÷ íî ýòà ãðóñòü è îá ú ÿñ íÿ ëàñü
ìîèì óâå÷ü åì, íî îíè âñå åùå î÷åíü ãî ðå âà ëè î ñâî åì ïåð -
âåí öå. Îòåö ïðè ñòðàñ òèë ñÿ ê àë êî ãî ëþ è ñòàë î÷åíü ñåð äè -
òûì. Â äå òñòâå îí ïî ñòî ÿí íî íàñ êðè òè êî âàë. ß åæåä íåâ íî
ñëû øà ëà â ñâîé àä ðåñ òà êèå ñëî âà, êàê «ãëó ïàÿ» è «ëå íè -
âàÿ». Êîã äà ÿ ïî øëà â øêî ëó, ÿ â ïî ëíîé ìåðå ïî íÿ ëà, íà -
ñêîëü êî îò ëè ÷à þñü îò äðó ãèõ äå òåé. Îíè áûëè î÷åíü æåñ òî -
êè è ñìå ÿ ëèñü íàäî ìíîé. ß ìîã ëà áû ðàñ ñêà çàòü âàì ìíî ãî
èñ òî ðèé î òîì, êàê ìåíÿ îá è æà ëè, è, õîòÿ ñëó÷àè áûëè
ðàçíûå, ÿ âñåãäà ÷óâñòâîâàëà îäíî è òî æå. ß áûëà
íåäîñòàòî÷íî õîðîøà, è ìíå áûëî áîëüíî.

Ñïå öè àëü íîå îá ðà çî âà íèå ñó ùåñ òâî âà ëî â îñíîâ íîì äëÿ
óìñòâåí íî îò ñòà ëûõ, òàê ÷òî ó÷è òå ëÿ îñî áåí íî ìíå íå ïî -
ìî ãà ëè, çà èñ êëþ ÷å íè åì äâóõ ÷å ëî âåê. Îäèí èç íèõ áûë
ìîèì ó÷è òå ëåì â òðåòü åì êëàñ ñå; îí äîñ òàë äëÿ ìåíÿ êíè ãè ñ 
êðóï íûì øðèô òîì. Ìíå áûëî î÷åíü ïðè ÿò íî, ÷òî êòî-òî ïî -
íè ìà åò, ÷òî ó ìåíÿ åñòü ïðî áëå ìà, íî ýòî ÷ó âñòâî ñõî äè ëî
íà íåò èç-çà òîãî ñìó ùå íèÿ, êî òî ðîå ÿ èñ ïû òû âà ëà, òàñ êà ÿñü 
ñ ýòè ìè ãðî ìàä íû ìè êíè ãà ìè. Âòî ðîé áûëà îäíà ìîÿ ó÷è -
òåëü íè öà íà ïåð âîì ãîäó ó÷å áû â ñðåä íåé øêî ëå, êî òî ðàÿ
ñðå çà ëà ìåíÿ íà ýê çà ìå íå. Ýòî äëÿ ìåíÿ ïðî çâó ÷à ëî êàê «Òû
ñïî ñîá íà íà áîëü øåå». Âñå îñòàëü íûå ó÷è òå ëÿ ïðî ñòî ñòà -
âè ëè ìíå îò ìåò êè, íå çà âè ñè ìî îò òîãî, çíà ëà ëè ÿ ìà òå ðè àë
èëè íåò. Îêîí ÷èâ ñðåä íþþ øêî ëó, ÿ ïî ÷ó âñòâî âà ëà ñåáÿ
òàê, ñëîâíî âûøëà èç òþðüìû. Ïî óñïåâàåìîñòè ÿ áûëà
150-é èç 152 ó÷åíèêîâ è ñ÷èòàëà ñåáÿ òóïîé.

Àëêîãîëü ÿ äëÿ ñåáÿ îò êðû ëà â òî âðå ìÿ, êîã äà åùå ó÷è -
ëàñü â ñðåä íåé øêî ëå, è ìîè ïðî áëå ìû çà êîí ÷è ëèñü. Òå ïåðü
ÿ îùó ùà ëà ñåáÿ êðà ñè âîé è óìíîé. È âïåð âûå â æèç íè – íå
îò âåð æåí íîé. Íå âàæ íî, ÷òî ÿ îñòà âà ëàñü ñëå ïîé – ïîä óìà -
åøü, çàòî ìíå õîðîøî!

ß âû øëà çà ìóæ è ðî äè ëà äâî èõ äå òåé. Ìîé ìóæ áûë ÷å ëî -
âå êîì, êî òî ðûé íå áûë èëè áûë íå ñïî ñî áåí áûòü ÷åñ òíûì.
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Íåñ êîëü êî ëåò ïî ñëå ñâàäü áû ÿ íå ïèëà. Ìîÿ ñåñ òðà ðàç âå -
ëàñü ñî ñâî èì ìó æåì è ïå ðå å õà ëà â òîò ãî ðîä, ãäå æèëà ÿ. ß,
êàê õî ðî øàÿ ñåñ òðà, ïî âå ëà åå ðàç âëå÷ü ñÿ, âåäü îíà íè êî ãî
çäåñü íå çíà ëà. Ìû îòïðàâèëèñü â îäíî çàâåäåíèå â ñòèëå

Äè êî ãî Çà ïà äà. Òàì íóæ íî áûëî ïðî ñòî çà ïëà òèòü îïðå -
äå ëåí íóþ ñóì ìó çà âõîä, è ìîæ íî áûëî ïèòü âñå ÷òî óãîä íî
è ñêîëü êî óãîä íî. Ìíå ïî êà çà ëîñü, ÷òî ÿ ïî ïà ëà íà íå áå ñà.
Ìû õî äè ëè òóäà íå ñêîëü êî ðàç â íå äå ëþ, íî ïî òîì îíà íà ÷à -
ëà çíà êî ìèòü ñÿ ñ ëþäü ìè è õî äèòü íà ñâè äà íèÿ. ß æå íå ìîã -
ëà âî äèòü ìà øè íó, ïîýòîìó íà÷àëà âñå áîëüøå ïèòü äîìà.

×å ðåç íå ñêîëü êî ëåò àë êî ãîëü çà âëà äåë ìîåé æèç íüþ. Ó
ìåíÿ áûëà ôóò áîë êà, êî òî ðóþ ÿ ïðî ñòî îá îæà ëà; íà íåé
áûëî íà ïè ñà íî: «Ðàíü øå ÿ íå íà âè äå ëà ñåáÿ ïî óòðàì. Òå -
ïåðü ÿ ñïëþ äî ïî ëóä íÿ». Ýòî â òî÷ íîñ òè ñî îò âå òñòâî âà ëî
ìîèì îùóùåíèÿì.

Êîã äà ìîþ äî÷ü íà ïÿòü äíåé ïî ëî æè ëè â áîëü íè öó, ÿ âñå
ýòî âðå ìÿ îñòà âà ëàñü òðåç âîé è ãî âî ðè ëà ñåáå, ÷òî ïî êîí ÷è -
ëà ñ ïðî áëå ìîé àë êî ãî ëÿ. Îäíà êî ïî ïóòè äî ìîé èç áîëü íè -
öû ÿ ñíî âà íà ïè ëàñü. ß íå ìîãó ïå ðå ÷èñ ëèòü, ñêîëü êî ðàç
ïû òà ëàñü ñà ìîñ òî ÿ òåëü íî çà âÿ çàòü. Ìîé ñûí, áû âà ëî, ñìîò -
ðåë íà ìåíÿ è ñïðà øè âàë: «Ìàìà, çà ÷åì òåáå òàê ìíî ãî
ïèòü?» Òîã äà åìó áûëî îêî ëî îäèí íàä öà òè. È îäíàæ äû
íî÷üþ ÿ âñòà ëà íà êî ëå íè è ïðî èç íåñ ëà: «Áîæå, èçìåíè ìåíÿ 
èëè ïîçâîëü ìíå óìåðåòü».

Èìåí íî â ýòîò ìî ìåíò ñâî åé æèç íè ÿ îá ðà òè ëàñü â Ñî îá -
ùåñ òâî Àíîíèìíûõ Àëêîãîëèêîâ è ïî ïðî ñè ëà ïî ìî ùè. Êî
ìíå ïðè ñëà ëè äâóõ æåí ùèí. Îíè ïðè ñå ëè ðÿ äîì ñî ìíîé, è
ÿ ñêà çà ëà èì, ÷òî ïüþ, ïî òî ìó ÷òî ìîé áðàê íå óäà ÷åí. Îäíà
èç íèõ âçÿ ëà ìåíÿ çà ðóêó è ñêà çà ëà: «Òû ïüåøü íå èç-çà ýòî -
ãî». ß ñêà çà ëà, ÷òî ïüþ, ïî òî ìó ÷òî âî ìíå åñòü íå ìåö êàÿ
êðîâü. Îíà ïî ãëà äè ëà ìåíÿ ïî ðóêå è ñêà çà ëà: «Íåò, íå ïî ý -
òî ìó». Òîã äà ÿ ñêà çà ëà, ÷òî ïüþ, ïî òî ìó ÷òî ÿ îò ðîæ äå íèÿ
ïî ÷òè ñëå ïàÿ. Íî îíè îò âå òè ëè: «Íåò, íå ïî ý òî ìó», è íà ÷à ëè 
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îá ú ÿñ íÿòü ìíå, ÷òî àë êî ãî ëèçì – ýòî áî ëåçíü. Îíè
ðàññêàçàëè ìíå î ñåáå è î òîì, êàê àëêîãîëü óïðàâëÿë èõ
æèçíüþ.

ß íà ÷à ëà õî äèòü íà ñî áðà íèÿ ÀÀ. Ìîÿ èñ òî ðèÿ ìåð êëà íà
ôîíå íå êî òî ðûõ ðàñ ñêà çîâ, êî òî ðûå ÿ òàì óñëû øà ëà. Ñà ìîå
èí òå ðåñ íîå, ÷òî ÿ ìîã ëà ïî âå äàòü – ýòî ñëó ÷àé, êîã äà ìîè
äðóçüÿ, òîæå ïüÿ íûå, äàëè ìíå ïî ðó ëèòü. Ìû âñå ÷óòü íå ïî -
ãèá ëè ïî ìîåé âèíå – íî çàòî êàê áûëî âå ñå ëî! Ïî÷ òè ñëå -
ïàÿ, ïüÿ íàÿ è çà ðó ëåì. Áîã äå éñòâè òåëü íî çà áî òèë ñÿ îáà
ìíå è äðó ãèõ ëþ äÿõ, êî òî ðûå â òó íî÷ü áûëè íà òîé äîðîãå;
ïðîñòî òîãäà ÿ ýòîãî íå ïîíèìàëà.

Ïðàâ äà, ïî áîëü øåé ÷àñ òè ÿ ïèëà äîìà, â îäè íî÷ êó. ß çâî -
íè ëà êîìó-òî, ðàç ãî âà ðè âà ëà ñ íèìè, à íà ñëå äó þ ùåå óòðî
÷ó âñòâî âà ëà ñåáÿ óæàñ íî, ïû òà ÿñü ñëî æèòü âìåñ òå îò äåëü -
íûå êó ñî÷ êè èí ôîð ìà öèè, ÷òî áû îïðå äå ëèòü, ÷òî æå ÿ íà ãî -
âî ðè ëà. ß áðî ñà ëà ñâî å ìó ìóæó ôðà çû âðî äå: «Ïðàâ äà, èí -
òå ðåñ íûé áûë â÷å ðà çâî íîê?», â íàä åæ äå, ÷òî îí ñî îá ùèò
ìíå êà êèå-íè áóäü ñâå äå íèÿ. Áåç àë êî ãî ëÿ ìîè ðóêè íà ÷è íà -
ëè òðÿñ òèñü, íî ÿ âñå ðàâ íî, ïðè äÿ â ÀÀ, íå áûëà óâå ðå íà,
÷òî ÿ òà êàÿ æå, êàê îíè, ïîòîìó ÷òî õðîíèêè ìîåãî ïüÿíñòâà
íå áûëè îñîáî çàõâàòûâàþùèìè.

Ïîç æå îäèí ìîé ïðè ÿ òåëü êàê-òî ñêà çàë íà ñî áðà íèè, ÷òî,
õîòÿ îí ïî ïà äàë çà ðå øåò êó è ÷åãî òîëü êî íå äå ëàë, îí íè -
÷óòü íå îò ëè ÷à åò ñÿ îò ìåíÿ. Îí ÷ó âñòâî âàë òî æå ñà ìîå, ÷òî
è ÿ. Èìåí íî òîã äà ÿ îñîç íà ëà, ÷òî ÿ íå óíè êàëü íà è ÷òî ýòè
ëþäè íà ñà ìîì äåëå ïî íè ìà þò ìîþ äóøåâíóþ áîëü.

ß ïî çíà êî ìè ëàñü ñ îä íîé æåí ùè íîé, ó êî òî ðîé áûë ðåáå
íîê-èí âà ëèä, è ìû ìíî ãî ìó äðóã ó äðó ãà íà ó÷è ëèñü. ß ïî íÿ -
ëà îäíó âàæ íóþ âåùü: ñëî âî «èí âà ëèä» – íå ðó ãà ò åëüñòâî. ß 
óÿñ íè ëà, ÷òî ÿ – íå ïëî õàÿ, à ïðî ñòî îäíà èç îñî áåí íûõ äå -
òåé Áîæü èõ, è ó Íåãî åñòü êà êîé-òî ïëàí îò íî ñè òåëü íî ìîåé
æèç íè. ×ëå íû ÀÀ ïî êà çà ëè ìíå, ÷òî ìîå ïðî øëîå ìî æåò
ñòàòü è ñòà íåò öåí íûì àê òè âîì. ß íà øëà ñåáå ñïîí ñî ðà è íà -

ÏÎÁÅÄÈÒÅËÜ ÇÀÁÈÐÀÅÒ ÂÑÅ 195



÷à ëà ðà áî òàòü íàä Øà ãà ìè. Äëÿ ìåíÿ íà ÷à ëè ñáû âàòü ñÿ îá å -
ùà íèÿ Áîëü øîé Êíè ãè. Îùó ùå íèå ñî áñòâåí íîé íè ê÷åì -
íîñ òè è æà ëîñòü ê ñåáå èñ÷åçëè, è ÿ óâèäåëà, ÷òî ìîé îïûò
ìîæåò ïîìî÷ü äðóãèì ëþäÿì.

Êîã äà ÿ áûëà òðåç âà âîò óæå òðè ãîäà, ÿ ïðè íÿ ëà îäíî èç
òðóä íåé øèõ ðå øå íèé â ñâî åé æèç íè. ß óøëà îò ìóæà. ß
áðî ñè ëà åãî íå ïî òî ìó, ÷òî ðàç ëþ áè ëà. ß äî ñèõ ïîð åãî
ëþá ëþ, íî íàø áðàê ñî çäà âàë íå çäî ðî âóþ àò ìîñ ôå ðó äëÿ
ìî å ãî ñó ùåñ òâî âà íèÿ. È ÿ îñòà ëàñü ñ äâó ìÿ äåòü ìè, êî òî ðûõ 
íóæ íî áûëî êîð ìèòü è îäå âàòü, à ÿ âåäü áûëà ïî ÷òè ñëå ïîé
è íå èìå ëà íè êà êèõ ïðî ôåñ ñè î íàëü íûõ íà âû êîâ. Ïî êè íóâ
ïðå æíåå ìåñ òî æè ò åëüñòâà, ÿ ñíà ÷à ëà ïî ñå ëè ëàñü â ìó íè öè -
ïàëü íîì æè ëîì äîìå äëÿ ñëå ïûõ. Äëÿ ìåíÿ ýòî áûë øî êè ðó -
þ ùèé îïûò, íî çàòî îí äà âàë ìíî ãî âîç ìîæ íîñ òåé äëÿ ðîñ -
òà. Âïåð âûå â ñâî åé æèç íè ÿ ñòà ëà ó÷èòü ñÿ ïðè íè ìàòü ñâîé
ôè çè ÷åñ êèé íå äîñ òà òîê. Ïðåæ äå ÿ, áû âà ëî, ïëà íè ðî âà ëà
ñâîé äåíü, êàê åñëè áû áûëà çðÿ÷åé, à çàòåì äåëàëà ýòî
çàíîâî ñ ó÷åòîì îãðàíè÷åííîñòè ñâîåãî çðåíèÿ.

Ïðîé äÿ êî ìèñ ñèþ äëÿ ñëå ïûõ, ÿ ñòà ëà ó÷àñ òíè êîì ïðî -
ãðàì ìû, ïî ìî ãà þ ùåé èì çà íÿòü ñÿ ñî áñòâåí íûì áèç íå ñîì.
Ïîñ ëå òðåõ ìå ñÿ öåâ îá ó÷å íèÿ ÿ ïå ðå å õà ëà çà äâå ñî òíè ìèëü, 
â ãî ðîä, ãäå íè êî ãî íå çíà ëà. ß æèëà â êâàð òè ðå íà ðàñ ñòî ÿ -
íèè ìèëè îò òîé êî ôåé íè, êî òî ðîé óïðàâ ëÿ ëà. Íà ðà áî òó ÿ
øëà â 6.30 óòðà, ïî òåì íûì óëè öàì, íåñÿ ñ ñî áîé äâåñ òè äîë -
ëà ðîâ äëÿ îò êðû òèÿ, è ìíå áûëî ñòðàø íî. Ïîä ìîèì íà ÷à -
ëîì áûëî äâà ÷å ëî âå êà, è íà âòî ðîé äåíü ìîåé ðà áî òû îäèí
èç íèõ íå ïî ÿ âèë ñÿ. Ó ìåíÿ íå áûëî óïðàâ ëåí ÷åñ êî ãî îïû òà, 
à òåõ òðåõ ìå ñÿ öåâ áûëî íå äîñ òà òî÷ íî. Ýòî áûë òðóä íûé ïå -
ðè îä. Êàê-òî ïðè øëà æåí ùè íà èç êðóï íîé ïðî äóê òî âîé
êîì ïà íèè, ÷òî áû âçÿòü ó íàñ çà êàç, à ÿ íå èìå ëà íè ìà ëåé øå -
ãî ïî íÿ òèÿ, ñêîëü êî íàì íóæ íî êîôå, áå êî íà è ìÿñà äëÿ
ãàìáóðãåðîâ. Îíà ïîäñêàçàëà ìíå, ÷òî çàêàçûâàë
ïðåäûäóùèé ìåíåäæåð, è ïîìîãëà ñäåëàòü çàêàç.
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Òîëü êî Áîã çíà åò, êàê ìû çà òðî íó ëè ýòó òåìó, íî âû ÿñ íè -
ëîñü, ÷òî îíà – ÷ëåí ÀÀ. Ïîç æå îíà ñòà ëà ìîèì íî âûì ñïîí ñî -
ðîì. Îíà ïîä âî çè ëà ìåíÿ è áðà ëà ñ ñî áîé íà ñî áðà íèÿ. Íà îä -
íîì èç íèõ ÿ ïî çíà êî ìè ëàñü ñ ïàð íåì, êî òî ðûé â òå ÷å íèå ñëå -
äó þ ùå ãî ãîäà ïîä âî çèë ìåíÿ íà ðà áî òó. Êàæ äîå óòðî ÿ ïëà òè -
ëà åìó äîë ëàð. Óâå ðå íà, ýòî íå ïî êðû âà ëî åãî ðàñ õî äû íà áåí -
çèí, íî çàòî ñî çäà âà ëî ó ìåíÿ îùó ùå íèå, ÷òî ÿ ïëà ÷ó çà ïðî åçä. 
Òå ïåðü ÿ âïåð âûå â æèç íè ñàìà ñåáÿ îá åñ ïå ÷è âà ëà.

Ýòî – âñå ãî îäèí èç ïðè ìå ðîâ òîãî, êàê Áîã ó÷àñ òâó åò â ìîèõ 
äå ëàõ. Ìíå áîëü øå íå íóæ íî áûëî ïèòü, âåäü âçà ìåí ÿ ïî ëó ÷è -
ëà ãî ðàç äî áîëü øå. Ó ìåíÿ ïî ÿ âè ëîñü âñå, â ÷åì ÿ íóæ äà ëàñü. ß 
îá ðå ëà Áîãà â ìîåì ñî áñòâåí íîì ïî íè ìà íèè, êî òî ðûé ïî ìî -
ãàë ìíå âî âñåõ àñ ïåê òàõ ìî å ãî ñó ùåñ òâî âà íèÿ.

Ïî ìåðå ðà áî òû íàä Øà ãà ìè ìîÿ æèçíü ìå íÿ ëàñü. Ñå ãîä -
íÿ ÿ äó ìàþ èíà ÷å, ÷ó âñòâóþ èíà ÷å. ß ñàìà – íî âàÿ. Â íà øåé
êîì íà òå äëÿ ñî áðà íèé âè ñèò ïëà êàò ñ íàä ïèñüþ: «Æäè
÷óäà». Ìîÿ òðåç âîñòü ïî ëíà ÷ó äåñ. Êîã äà ìîé ñûí çà ïîë íÿë
çà ÿâ êó íà ïî ñòóï ëå íèå â êîë ëåäæ, ÿ òîæå ýòî ñäå ëà ëà, è ìåíÿ 
ïðè íÿ ëè. Ñêî ðî ÿ áóäó âû ïóñ êàòü ñÿ, è ó ìåíÿ íå ïëî õèå îò -
ìåò êè. Áëà ãî äà ðÿ ÀÀ ÿ ïðî øëà äëèí íûé ïóòü ñ ñà ìûõ íèç îâ 
òàá ëè öû óñïå âà å ìîñ òè â ñðåä íåé øêî ëå. Íà ÷òå íèå ó÷åá íî -
ãî ìà òå ðè à ëà ó ìåíÿ óõî äèò ãî ðàç äî áîëü øå âðå ìå íè, ïî ý òî -
ìó ó ìåíÿ åñòü ñïå öè àëü íàÿ êà ìå ðà, ïîä êî òî ðóþ ÿ êëà äó
êíè ãó, è îíà âû âî äèò íà ìî íè òîð óâå ëè ÷åí íûé òåêñò. Ó
ìåíÿ òàê æå åñòü ãî âî ðÿ ùèé êàëü êó ëÿ òîð, êî òî ðûé ïî ìîã
ìíå îñè ëèòü ñòà òèñ òè êó, è òå ëåñ êîï, ÷å ðåç êî òî ðûé ÿ ìîãó
âè äåòü äîñ êó. Êðî ìå òîãî, ÿ ïðè íè ìàþ ïî ìîùü, êî òî ðóþ
ïðåä ëà ãà þò ñòó äåí òàì-èí âà ëè äàì ñïåöèàëüíûå ñëóæáû, è ñ 
ðàäîñòüþ ïîëüçóþñü óñëóãàìè äîáðîâîëüöåâ, êîòîðûå
âûçûâàþòñÿ âåñòè äëÿ ìåíÿ çàïèñè.

ß íà ó÷è ëàñü ïðè íè ìàòü òî, ÷òî ÿ íå â ñè ëàõ èç ìå íèòü (â
äàí íîì ñëó ÷àå – ñâîå çðå íèå), è ìå íÿòü òî, ÷òî ìîãó (ÿ íà ÷à -
ëà ñ áëà ãî äàð íîñ òüþ èñ ïîëü çî âàòü âñïî ìî ãà òåëü íûå ñðå -
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äñòâà, âìåñ òî òîãî ÷òî áû, êàê ðàíü øå, ñìóùåííî èõ
îòâåðãàòü).

ß óæå ðàñ ñêà çà ëà âàì î íå êî òî ðûõ ÷ó äå ñàõ, êî òî ðûå ñî
ìíîé ïðî è çîø ëè. Îäíà êî åñòü êîå-÷òî åùå. ß õî÷ó ïî âå äàòü 
âàì, êàê ÿ ñåáÿ îùó ùàþ âíóò ðè. ß áîëü øå íå áàí êðîò â äó -
õîâ íîì îò íî øå íèè. Â ìîåé æèç íè áóä òî ïî ÿ âèë ñÿ âîë øåá -
íûé èñ òî÷ íèê, êî òî ðûé äàåò ìíå âñå íå îá õî äè ìîå. Ïàðó ìå -
ñÿ öåâ íà çàä ÿ îò ïðàç äíî âà ëà äâå íàä öàòü ëåò òðåç âîñ òè. Êîã -
äà ÿ ïðè øëà â ÀÀ, ÿ íå çíà ëà, êòî ÿ. Ìîé ñïîí ñîð ñêà çà ëà:
«Ïðåê ðàñ íî – åñëè òû íå çíà åøü, êòî òû, òû ìîæåøü ñòàòü
òåì, êåì Áîã çàõî÷åò, ÷òîáû òû ñòàëà».

Ñå ãîä íÿ ÿ äå ëàþ òà êîå, î ÷åì è íå ìå÷ òà ëà. Íî âàæ íåå,
÷òî ìîÿ äóøà íà ïîë íå íà ìè ðîì è ñïî êî éñòâè åì, è ýòî çà -
ñòàâ ëÿ åò ìåíÿ âñå òàê æå õî äèòü íà ñî áðà íèÿ. Ó ìåíÿ áû âà ëè 
òÿ æå ëûå ïå ðè î äû è â òðåç âîñ òè, è â åå îò ñó òñòâèå; íî äî ÀÀ
ÿ âñåã äà èñ ïû òû âà ëà ÷ó âñòâî, ÷òî ÷òî-òî íå â ïî ðÿä êå, íå çà -
âè ñè ìî îò òîãî, êàê áû õî ðî øî íè øëè ìîè äåëà. Ñ òåõ ïîð,
êàê ÿ â Ñî îá ùåñ òâå, íå âàæ íî, íà ñêîëü êî îíè ïëîõè – ÿ
âñåãäà ÷óâñ òâóþ, ÷òî âñå áóäåò õîðîøî.

Áëà ãî äà ðÿ ðà áî òå íàä Äâå íàä öàòüþ Øà ãà ìè ìå íÿ þò ñÿ
ìîÿ æèçíü è ïðå æíèé îá ðàç ìûø ëå íèÿ. ß íå ìîãó êîí òðî ëè -
ðî âàòü íå êî òî ðûå âåùè, êî òî ðûå ñî ìíîé ñëó ÷à þò ñÿ, íî òå -
ïåðü ÿ ñ Áîæü åé ïî ìîùüþ ìîãó âû áè ðàòü, êàê ìíå íà íèõ ðå -
à ãè ðî âàòü. Ñå ãîä íÿ ÿ âû áè ðàþ áûòü ñ÷àñ òëè âîé, à êîã äà ìíå 
ýòî íå óäà åò ñÿ, â ìîåì ðàñ ïî ðÿ æå íèè âñå èíñòðó ìåí òû ïðî -
ãðàì ìû, êîòîðûå ïîìîãàþò âåðíóòüñÿ íà âåðíóþ äîðîãó.
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